
13 – Humblement, dans le silence 
de mon cœur 
DEV 526 
 
R. Humblement,  
Dans le silence de mon cœur, 
Je me donne à toi, mon Seigneur. 
 
1. Par ton amour, fais-moi demeurer 
Humble et petit devant toi. 
 
2. Entre tes mains, je remets ma vie,  
Ma volonté, tout mon être. 
 
3. Enseigne-moi ta sagesse, Ô Dieu, 
viens habiter mon silence. 
 
4. Je porte en moi ce besoin d’amour,  
De me donner, de me livrer, sans retour. 
 
14 – Voici que l’ange Gabriel V516  
 
R. Voici que l'ange Gabriel,  
Devant la Vierge est apparu. 
De toi va naître un enfant Dieu, 
Et tu l'appelleras Jésus. 
 
1. De mon Seigneur j'ai tout reçu,  
Je l'ai servi jusqu'à ce jour, 
Qu'Il fasse en moi sa volonté,  
Je m'abandonne à son amour. 
 
2. Et Dieu se fit petit enfant,  
La Vierge lui donna son corps. 
Il connut tout de notre vie,  
Nos humbles joies et notre mort ! 
 
Coda : 
Et son nom est Emmanuel ! 
 

15 – Tu as porté celui qui porte 
tout             V44-77 
 
R. Tu as porté celui qui porte tout, 
Notre Sauveur  
En ton sein a pris chair. 
Porte du Ciel, Reine de l'univers, 
Ô Marie, nous te saluons ! 
 
1. Par amour, ton Dieu t'a choisie, 
Vierge bénie. 
Le Seigneur exulte pour toi, 
Tu es sa joie ! 
 
2. Tu accueilles, servante de Dieu, 
L'ange des Cieux. 
La promesse en toi s'accomplit : 
Tu as dit « oui » ! 
 
3. L'Esprit Saint est venu sur toi, 
Élue du Roi. 
Tu nous donnes l'Emmanuel, 
Ève nouvelle ! 
 
16 – Toi qui ravis le cœur de Dieu 
VP136-2 
 
1. Toi qui ravis le cœur de Dieu 
Et qui l’inclines vers la terre, 
Marie, tu fais monter vers lui 
Ta réponse en offrande. 
 
2. Toi qui reçois l’appel de Dieu 
Comme une terre la semence, 
Tu laisses prendre corps en toi 
L’espérance nouvelle. 
 
3. Vierge bénie qui porte Dieu, 
Promesse et gage de l’alliance, 
L’amour en toi rejoint nos vies 
Et les prend dans la sienne. 
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Chants du temps de l'Avent 
 

1 – Aube nouvelle E130 
 
1 - Aube nouvelle dans notre nuit, 
Pour sauver son peuple, Dieu va venir. 
Joie pour les pauvres, fête aujourd'hui, 
Il faut préparer la route au Seigneur. (bis) 
  
2 - Bonne nouvelle, cris et chansons, 
Pour sauver son peuple, Dieu va venir. 
Voix qui s'élève dans nos déserts, 
Il faut préparer la route au Seigneur. (bis) 
 
3 - Terre nouvelle, monde nouveau, 
Pour sauver son peuple, Dieu va venir, 
Paix sur la terre, ciel parmi nous, 
Il faut préparer la route au Seigneur. (bis) 
 
2 – Debout resplendis K230 
 
R. Jérusalem, Jérusalem, 
Quitte ta robe de tristesse ! 
Jérusalem, Jérusalem, 
Chante et danse pour ton Dieu ! 
 
1. Debout, resplendis,  
Car voici ta lumière, 
Et sur toi la gloire du Seigneur. (bis) 
Lève les yeux et regarde au loin, 
Que ton cœur tressaille d'allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi, 
Et tes filles portées sur la hanche. 
 
2. Toutes les nations  
Marcheront vers ta lumière, 
Et les rois à ta clarté naissante. (bis) 
De nombreux troupeaux  
De chameaux te couvriront, 
Les trésors des mers afflueront vers toi. 
Ils viendront d'Epha, de Saba, de Qédar, 
Faisant monter vers Dieu la louange. 
 

3 – Venez divin messie E9 
 

R. Venez, Divin Messie, 
Nous rendre espoir  
Et nous sauver ! 
Vous êtes notre vie, 
Venez, venez, venez ! 
 

1 - Ô Fils de Dieu, ne tardez pas ; 
Par votre Corps donnez la joie 
A notre monde en désarroi. 
Redites-nous encore 
De quel amour vous nous aimez ; 
Tant d'hommes vous ignorent ! 
Venez, venez, venez ! 
 

2 - Vous êtes né pour les pécheurs. 
Que votre grâce, ô Dieu Sauveur,  
Dissipe en nous la nuit, la peur ! 
Seigneur, que votre enfance  
Nous fasse vivre en la clarté. 
Soyez la délivrance,  
Venez, venez, venez ! 
 

4 – Préparez les chemins    E134 
 
R. Préparez les chemins  
Du Seigneur 
Tout homme verra  
Le salut de notre Dieu 
 

1 - Que la terre entière  
Tressaille d'allégresse, 
Que tout l'univers soit en fête ; 
Voici venir la gloire du Seigneur ! 
 

2 - Qu'ils reprennent force  
Et retrouvent leur courage, 
Tous ceux qui ont peur et sont faibles : 
Voici venir la gloire du Seigneur ! 
 

3 - C'est le Dieu fidèle  
Qui vient sur notre terre ; 
L'amour et la paix l'accompagnent : 
Voici venir la gloire du Seigneur ! 



5 - Levons les yeux 20-14 
 

R. Levons les yeux,  
Voici la vraie lumière, 
Voici le Christ  
Qui nous donne la paix ! 
Ouvrons nos cœurs  
A sa miséricorde, 
Notre Sauveur  
Est au milieu de nous ! 
 

1. Jésus Christ,  
Le Fils de Dieu fait Homme 
Vient demeurer  
Au milieu de son peuple ! 
Regardez ! Voici l'Emmanuel ! 
Dieu avec nous, venu dans notre chair ! 
 

2. Il est Dieu, il est notre Lumière, 
Rayon jailli du Cœur très saint du Père. 
Sa clarté embrase l'univers, 
Il est la Vie illuminant la nuit ! 
 

3. C'est par Lui que fut créé le monde, 
Pour l'habiter, l'habiller de sa gloire. 
Par son nom, Dieu se révèle à nous. 
Accueillons-Le, Il vient parmi les siens ! 
 
 

6 – Vienne la rosée ELH103 
 

1. Vienne la rosée sur la terre, 
Naisse l'espérance en nos cœurs ; 
Brille dans la nuit la lumière, 
Bientôt va germer le Sauveur. 
Au désert un cri s'élève, 
Préparez les voies du Seigneur. 
 

2. Berger d'Israël, tends l'oreille, 
Descends vite à notre secours ; 
Et nos yeux verront tes merveilles, 
Nos voix chanteront ton amour. 
Fille de Sion, tressaille ; 
Le Seigneur déjà vient vers toi. 
 

3. Réveille, Ô Seigneur ta vaillance, 
Établis ton règne de paix ; 
Que les peuples voient ta puissance, 
Acclament ton nom à jamais. 
L'univers attend ta gloire, 
Et nous préparons ton retour. 
 

7 - Préparez le chemin du Seigneur  
11-44 
 

R. Préparez le chemin du Seigneur 
Et rendez droits ses sentiers. (bis) 
 
1. Voici le Seigneur qui vient : 
Il envoie son messager. 
Lampe dans la nuit, qui brûle et qui luit, 
Voix de celui qui crie dans le désert. 
 
2. Voici le Seigneur qui vient : 
Il est au milieu de vous, 
Ouvrez-lui vos cœurs et repentez-vous 
Vous recevrez le don du Saint-Esprit. 
 
3. Voici le Seigneur qui vient : 
Il vous invite au festin. 
Veillez et priez, attendant l'Époux ; 
Tenez en main vos lampes allumées. 
 
8 - Préparez à travers le désert  
IEV 21-08 
 
R. Préparez, à travers le désert, 
Les chemins du Seigneur. 
Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 
Car Il vient, le Sauveur. 
 
1. Tracez, dans les terres arides, 
Une route aplanie pour mon Dieu. 
Les ravins seront relevés, 
Tous les monts et les collines abaissés. 
 
2. Voici, le Seigneur vient à nous, 
Et sa gloire en ce monde paraît. 
Sa Parole nous est donnée : 
Pour nos pas, elle est lumière à jamais. 
 
3. Élève avec force ta voix ! 
Le voici, ton berger, ne crains pas ! 
Il rassemble tous ses enfants, 
Les conduit sur les chemins de la Vie. 
 

9 – Approchons-nous de la table 
D19-30 
 

1. Approchons-nous de la table 
Où le Christ va s'offrir parmi nous. 
Offrons-lui ce que nous sommes, 
Car le Christ va nous transformer en lui. 
 

2. Voici l'admirable échange 
Où le Christ prend sur lui nos péchés. 
Mettons-nous en sa présence, 
Il nous revêt de sa divinité. 
 

3. Père, nous te rendons grâce 
Pour ton Fils, Jésus-Christ le Seigneur. 
Par ton Esprit de puissance, 
Rends-nous digne de vivre de tes dons. 
 
10 – Recevez le Corps du Christ F520 
 

R. Recevez le Corps du Christ, 
Buvez à la source immortelle. 
  
1 - Adorons le Corps très saint du Christ, 
L'Agneau de Dieu, 
Le Corps très saint de Celui  
Qui s'est livré pour notre salut. 
  
2 - Le Corps très saint, de Celui  
Qui a donné à ses disciples, 
Les mystères de la grâce,  
De l’Alliance Nouvelle. 
  
3 - Qui mange de ce pain  
Et boit de cette coupe, 
Celui-là demeure en Dieu  
Et Dieu demeure en lui. 
 
11 – Notre Dieu s’est fait homme 
EDIT15-56 
 
1. Notre Dieu s'est fait homme  
Pour que l'homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable,  
Fontaine du Salut. 
Quand Dieu dresse la table,  
Il convie ses amis, 
Pour que sa vie divine  
Soit aussi notre vie ! 
 

2. Le Seigneur nous convoque  
Par le feu de l'Esprit 
Au banquet de ses noces  
Célébrées dans la joie. 
Nous sommes son Église,  
L'Épouse qu'il choisit, 
Pour vivre son alliance et partager sa vie. 
 
3. Merveille des merveilles,  
Miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s'abandonne  
En cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence,  
Le Christ est parmi nous, 
Accueillons sa présence  
Et offrons-nous à lui. 
 
4. Dieu se fait nourriture  
Pour demeurer en nous, 
Il se fait vulnérable et nous attire à lui. 
Mystère d'indigence  
D'un Dieu qui s'humilie 
Pour que sa créature  
Soit transformée en lui. 
 
12 - REGARDEZ L'HUMILITE DE 
DIEU 
 
1. Admirable grandeur, étonnante bonté 
Du Maître de l'univers 
Qui s'humilie pour nous  
Au point de se cacher 
Dans une petite hostie de pain 
 
R. Regardez l'humilité de Dieu (x 3) 
Et faites-lui l'hommage  
De vos cœurs 
 
2. Faites-vous tout petits,  
Vous aussi devant Dieu 
Pour être élevés par Lui, 
Ne gardez rien pour vous,  
Offrez-vous tout entiers 
A ce Dieu Qui se donne à vous 
 


