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Ca y est ! Enfin, le caté peut 
reprendre, même si les masques 
sont encore obligatoires pour 
les 11 ans et plus. Pour autant, 
l’avis est général : la vie « 
d’avant » n’a pas vraiment 
repris ! Force est de constater 
que tous les enfants ne sont 
pas revenus et que le niveau 
des inscriptions n’est pas à la 
hausse. Le même phénomène 
se produit pour les associations 
ou les cinémas. Vu ce par quoi 
nous sommes passés, c’était 
prévisible et il nous faudra 
faire avec, en espérant que 
de nouveaux enfants nous 
rejoindront ultérieurement.

Malgré cela, cette année 
pastorale s’annonce riche. 
Au niveau diocésain, elle a 
déjà commencé par une belle 
rentrée des catéchistes le 
25 septembre dernier. Elle 
continuera avec la commission 
diocésaine qui portera sur 
l’accompagnement des jeunes 
de plus en plus nombreux à 
demander le baptême. Bientôt, 
il faudra préparer Noël, d’où 
la trame d’une veillée de Noël 
proposée dans ce numéro. Et 
puis, au-delà du programme 
habituel, d’autres rendez-
vous vous attendent, mais 
notez particulièrement celui 
du rassemblement des jeunes, 

du CE1 à la 5ème, le samedi 
25 juin 2022 à Sion, présidé 
pour la dernière fois par notre 
évêque. 

Même si l’année est encore à 
bien des égards inhabituelle 
et que le contexte n’est 
pas facile, notre mission 
est toujours aussi grande et 
fondamentale, ainsi que le 
rappelle le nouveau directoire 
pour la catéchèse pour qui « le 
catéchiste est un chrétien qui 
reçoit l’appel particulier de 
Dieu […] à travers l’Εglise » , 
et que, fort de cette « vocation 
spécifique » , les catéchistes « 
en tant que baptisés sont de 
vrais disciples missionnaires, 
c’est-à-dire des sujets actifs 
d’évangélisation » . Et en 
effet, l’Evangile, médité lors 
de la rentrée des catéchistes, 
nous montre le semeur qui sort 
pour semer à profusion dans 
tous les terrains, encombrés 
ou pas. L’important n’est pas 
d’abord le nombre, mais de 
toujours sortir pour semer, 
pour proposer de rencontrer le 
Christ afin que ceux à qui nous 
sommes envoyés puissent le 
connaître, l’aimer et l’imiter. 
Belle année pastorale à tous !

L’équipe du SDPC
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Une veillée de Noël
Après quatre semaines d’attente, nous voici au soir 
de la nuit de Noël. Après ces semaines de stress 
à courir les magasins avec de longues listes de 
cadeaux, de courses, nous arrivons devant la crèche 
où l’Enfant va naître.

Profitons de ce temps, juste avant la célébration, 
pour veiller avec les enfants de nos groupes de 
catéchèse, leurs parents, familles, tous les paroissiens 
que nous aurons eu soin d’inviter. Vivons le temps 
d’attente de Celui qui vient, dans une atmosphère 
de disponibilité, de douceur, d’émerveillement.

Nous vous proposons un conte de Noël pour des petits 
et des grands, un conte sous le signe de l’âne.

Il vous faudra trouver des lecteurs pour les 
personnages : 
- L’âne
- Marie
- Les gardes romains
- Joseph
- L’hôtelier
- La servante
- Mathieu le Métayer
- Le Ravi
Préparer une feuille avec les chants et les répéter, 
soit vous les choisissez dans votre répertoire, soit 
vous utilisez les propositions ci-dessous : 
- Le chant des bergers (D. Bourgeois/J. Berthier)
- Pour la première fois (R. Mutin/J. Akepsimas)
- Suivre une étoile (D. Sciaky)

Voici le début du conte que vous retrouverez 
entièrement sur le site du  SPDC ( www.catholique-
nancy.fr//catechese, dans la rubrique : « ressources, 
outils ») :

Le petit âne gris par Léon Guillou

Eh oui ! C’est moi, l’âne gris...
Ça ne te dit rien ? Mais si, rappelle-toi... Le petit 
âne gris de la crèche…
Oh ! Je suis bien vieux, maintenant.
Mais avant que je ne disparaisse, j’aimerais bien te 
raconter cette histoire.
C’était il y a très longtemps...
 
J’étais tout jeune alors, quand Joseph, le charpentier 
de Nazareth, me prenait à son service.
Chez lui, je menais une petite vie bien tranquille :
quelques promenades, par ci, par là...
De temps en temps, il fallait bien transporter les 
pièces de bois pour les travaux de mon maître...
Mais enfin tout se passait bien...
Tranquille, quoi !
 
Jusqu’au jour où...
J’étais là, à baguenauder à travers les ruelles de 
Nazareth,
quand, tout à coup, passant devant la maison où 
habite Marie, la fiancée de Joseph, mon maître,
j’entends un drôle de bruit et j’aperçois une étrange 
lueur.
Curieux comme je suis, je m’approche tout 
doucement sans bruit, jusqu’à la fenêtre,
juste comme ça, pour voir ce qui se passe...
 
Marie, mon Dieu qu’elle était belle, Marie était là,
agenouillée devant une sorte de lumière d’argent,
de laquelle sortait une voix angélique, venant d’un 
autre monde :



D’où le fait que la catéchèse est autre chose qu’un 
enseignement et qu’elle ne peut se réduire à une 
transmission de contenu intellectuel. Elle doit 
être expérimentée, vécue, en Eglise, en paroisse, 
dans le groupe de caté, dans la communauté qui 
célèbre le dimanche. La catéchèse demande un 
apprentissage de la vie chrétienne et des sacrements. 
A contrario, elle ne peut donc pas être vécue 
uniquement individuellement, sans jamais sortir 
de la famille. Même la rencontre en visio trouve ici 
sa limite. Beaucoup d’entre nous sont saturés de 
visioconférence et nous avons découvert que cela 
ne permet pas un vrai partage et de vrais échanges. 
La rencontre en présentiel est irremplaçable. 

Autre conséquence, le catéchiste est un aîné dans la 
foi, quelqu’un qui témoigne de sa vie avec le Christ, 
un disciple missionnaire nous dit le pape François. 
Quelqu’un qui prouve par sa vie, sa pratique des 
sacrements, quel que soit son âge, que oui, dans 
ce monde aujourd’hui, on peut décider, avec joie 
et bonheur, de suivre et de vivre avec le Christ. Or, 
beaucoup de parents n’ont suivi que peu ou pas de 
catéchèse et ce n’est donc pas évident pour eux de se 
retrouver en position de transmission catéchétique. 
Certains nous ont fait part de leurs difficultés car 
ils ne sont pas plus catéchistes qu’enseignants, 
d’où une prise de conscience de l’importance du 

catéchiste. 

Bref, la catéchèse par délégation faite par les 
parents, voire quelques fois par les enfants seuls, ou 
en visio, même si elle a permis de belles et bonnes 
choses, ne peut être que provisoire, en réponse à une 
situation exceptionnelle et parce que nous n’avons 
pas le choix. Le SDPC va continuer à envoyer chaque 
semaine des séances de caté, tout en espérant que, 
très bientôt, ce ne soit plus nécessaire. Quoi qu’il en 
soit, le service reste à vos côtés et à votre service, 
n’hésitez pas à nous solliciter. 

Nous avons été et nous sommes témoins du courage 
et du grand investissement de beaucoup d’entre 
vous, dans des circonstances encore très difficiles, 
au service de la mission catéchétique, soyez en 
tous grandement remerciés ! Pour les mois à venir, 
nous vous souhaitons courage, prudence et surtout 
espérance parce que bientôt Pâques va nous rappeler 
que la mort n’aura jamais le dernier mot. 

. 
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Que proposer au caté ! (suite)

Imiter le Christ

«Je te salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est 
avec toi.
Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce 
auprès de Dieu.
Voici que tu concevras et enfanteras un fils à qui tu 
donneras le nom de Jésus.
Il sera appelé fils du Très-Haut.
Il régnera sur la maison de Jacob éternellement et 
son règne n’aura pas de fin.»

Et Marie, tout humble : «Mais comment cela est-il 
possible, puisque je ne connais pas d’homme ?»
Et la voix de lui répondre : «L’Esprit Saint viendra 
sur toi et la personne du Très-Haut te couvrira de 
son ombre. C’est pourquoi cet enfant qui naîtra sera 
appelé Fils de Dieu.»
Marie alors s’incline et dit : «Voici la servante du 
Seigneur ! Qu’il m’advienne selon ta parole.»

Quelque mois plus tard, par un beau matin de 
décembre, je suis réveillé brusquement par un 
tintamarre...
Sur la place et à tous les coins de rue de Nazareth, 
les gardes romains annoncent à tue-tête, à grand 
renfort de tambours et de trompes :
«Avis à la population :
Par décret de César Auguste, notre grand empereur
et sur ordre de Quirinus, gouverneur de toute la 
Syrie,
il est fait obligation à tous les hommes valides et à 
leur famille
de se rendre dans leur ville d’origine, pour s’y faire 
recenser.»
 
Quelle affaire !
Nous voilà donc, quelques jours plus tard, Joseph, 
Marie et moi,
marchant sur les routes et chemins qui montent de 
Nazareth à Bethléem.
Trois longs jours de marche à travers la campagne.
Et puis, c’est moi qui porte Marie, la pauvrette,
toute grosse de l’enfant qu’elle attend et qui ne 
saurait tarder à venir au monde.
Pourvu que ça n’arrive pas en chemin !

La suite sur le site…..

Une veillée de Noël



La vie de la catéchèse
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Chemin vers l’Eucharistie : vivre la première étape 
Cet itinéraire est différent des autres modules car 
chaque étape commence par une célébration, ce qui 
permet d’expérimenter ce que l’on va approfondir 
ensuite en groupe. C’est une chance parce que cet 
itinéraire et ces étapes permettent d’entrer dans 
le sens de l’Eucharistie et de s’y préparer, non 
seulement théoriquement mais aussi concrètement. 
Autre atout essentiel, ces étapes liturgiques sont 
vécues en communauté, au cours d’une messe 
dominicale, ce qui permet aux jeunes comme aux 
moins jeunes de célébrer ensemble le Seigneur. 

Trois étapes liturgiques balisent le chemin vers la 
communion. Elles mettent en valeur respectivement 
le rite pénitentiel de l’accueil, la liturgie de la 
parole de Dieu et la liturgie eucharistique. La 
première étape met donc en valeur la préparation 
pénitentielle mise en œuvre sous forme d’aspersion, 
ce qui permet de faire le lien avec le baptême et 
d’en faire mémoire. Ce qui est profitable tant pour 
les enfants que pour les adultes. 

Avant d’être vécue avec l’assemblée dominicale, 
l’étape liturgique doit être préparée en groupe, 
théoriquement dans l’heure précédent la messe. 
Mais dans la paroisse saint Dominique, l’horaire 
trop matinal de la messe dominicale ne permet pas 
d’accueillir les enfants avant la célébration. Aussi 
c’est pendant une rencontre de caté hebdomadaire 
qu’ils ont pu s’ouvrir à la symbolique de l’eau pour 
pouvoir vivre le dimanche suivant la préparation 
pénitentielle par aspersion d’une façon plus active.

La rencontre a débuté joyeusement avec un groupe 
de six enfants très vivants, prêts à réfléchir, partager 
leurs découvertes et suivre Jésus tout au long de 
cette année sur le chemin vers l’Eucharistie. Trois 
ateliers leur étaient proposés.

Le premier atelier a remporté un vif succès : 
mettre les mains dans la terre, semer des graines 
et les arroser, un vrai bonheur ! Mais attention, ils 
ont découvert que si l’eau est bénéfique pour le 
développement de la plante, il n’en faut pas trop. 
C’est l’eau qui féconde.

Le deuxième atelier était évident ! Il fallait se laver 
les mains car elles n’étaient plus très propres. C’est 
l’eau qui purifie. Mais pas n’importe comment : ils 
ont lavé les mains de leurs camarades. Ce geste 
qui leur a rappelé leur baptême, leur a permis de 
réaliser, qu’à ce moment-là, c’était d’un autre qu’ils 
avaient reçu l’eau du baptême. On ne se baptise pas 
soi-même.

Le dernier atelier consistait à choisir parmi une 
multitude d’images ou de photos, celles qui leur 
« parlaient » le plus. Ces images leur ont permis 
d’échanger sur leurs expériences personnelles 
ou sur ce qu’ils avaient vu dans l’actualité, mais 
aussi de s’exprimer sur ce qui les faisait penser au 
baptême.  «L’eau c’est la vie, sans, on ne peut pas 
vivre. Mais trop d’eau peut nous faire mourir. L’eau 
c’est le baptême !».

Le dimanche, les enfants ont participé à la 
procession d’entrée derrière la croix du Christ. Ils 
ont apporté l’eau et l’ont versée dans la cuve qui 
est utilisée pour célébrer les baptêmes. Le prêtre 
a demandé au Seigneur de bénir cette eau, puis il 
en a aspergé les enfants et toute l’assemblée. En 
recevant cette eau, chacun a tracé sur lui le signe 
de croix, premier signe du baptême. A la rencontre 
suivante les enfants ont raconté ce qu’ils avaient 
vécu et ce qu’ils avaient découvert pendant cette 
célébration.



Rencontre en diocèse : Zoom sur...

Le baptême, quel accompagnement ?
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C’est le thème qui est ressorti de nos différents 
sondages effectués à l’occasion de telle ou telle 
rencontre avec les catéchistes et c’est celui que 
développera la prochaine commission diocésaine 
qui aura lieu le jeudi 25 novembre et le samedi 27 
novembre, de 9 h 30 à 16 h. A vous de choisir le jour, 
en fonction de votre disponibilité.

De plus en plus d’enfants, catéchisés ou non, 
demandent un accompagnement pour se préparer 
au baptême. C’est une bonne nouvelle dont nous 
devons nous réjouir, mais ce n’est pas nécessairement 
facile de prévoir cet accompagnement pour des 
jeunes qui arrivent tout au 
long de l’année avec des 
âges très variés, depuis 
l’enfant de 3 ans jusqu’à 
l’adolescent. 

Outre parfois le manque 
d ’ a c c o m p a g n a t e u r s , 
se posent de multiples 
questions : comment 
constituer un groupe 
d ’ a c c o m p a g n e m e n t 
? Quels outils, quel 
document, quels délais 
? Comment prévoir les 
célébrations des étapes ? 
Lesquelles et avec qui ? De 
quelle manière gérer les 
différents âges et parcours 
de vie ? Quel rôle et 
quelle place aux parents, 
parrains, marraines 
et à la communauté 
? Comment choisir un 
parrain ou une marraine 
? Comment articuler cet 
accompagnement avec 
les rencontres d’éveil, de 
catéchèse, d’aumônerie 
? Quelles idées pour 
impliquer et faire 
participer la communauté 
paroissiale ou éducative, le groupe de caté, la classe 
? Et quelles suites une fois le baptême célébré pour 
le nouveau baptisé ?

Beaucoup de questions et il en manque certainement… 
Le nombre de demandes de baptême (ou d’autres 

sacrements) va croissant, d’où l’actualité et la 
pertinence de cette question que nous partagerons 
tous ensemble, en nous appuyant sur des cas 
concrets et sur la présentation des itinéraires les 
plus adaptés en la matière. Et, bien entendu, vous 
pourrez poser les questions qui manquent !

Tous ceux qui le souhaitent peuvent participer, 
les catéchistes, mais aussi ceux qui préparent au 
baptême sans être catéchiste, que l’on soit en 
paroisse, en aumônerie, en école catholique. Tous 
les âges sont concernés de l’éveil à la foi jusqu’aux 
adolescents. Nous avons été privés de commission 

diocésaine depuis avril 
2019, aussi ne manquons 
pas cette occasion 
de nous retrouver. 
Nous vous attendons 
et nous vous espérons 
nombreux. 

Rendez-vous le 25 ou le 
27 novembre 2021 à 
l’Asnée. L’invitation est 
téléchargeable sur le 
site du SDPC, rubrique 
Actualités : 
h t t p s / w w w .
catholique-nancy.fr/
catechese  



Les  outils, les ressources en catéchèse

Des outils au service de votre missionà votre 
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• La revue Initiales

Une revue trimestrielle du Service National de 
la Catéchèse et du Catéchuménat (SNCC) pour 
accompagner les ados dans la foi. Tant pour les 
aumôneries de la paroisse qu’en école, cette revue 
offre de nombreuses pistes pour explorer, approfondir 
et partager sur un thème : par exemple : Choisis la 
vie, A la recherche de la vérité… Vous retrouverez 
tous les thèmes traités depuis 2001 et leur contenu 
sur le site du SDPC dans l’onglet Revue de presse : les 
revues à votre disposition. La revue est disponible 
par abonnement ou en librairie. 

• La Bible des enfants 
Parle Seigneur, ta Parole est un trésor

Indispensable dans la mise en œuvre des rencontres 
de catéchèse, cette Bible vous propose de nombreuses 
ressources en plus de la parole de Dieu proprement 
dite. Outre les illustrations, le lexique très riche 
peut vous être utile à des occasions variées. Vous 
pouvez ainsi aborder le signe de la croix, l’Alpha et 
l’Oméga d’un cierge pascal lors d’une visite d’église 
ou encore expliciter tel ou tel personnage de la Bible. 
N’hésitez pas à l’explorer et à vous en servir. 

• Le magazine Oasis

L’oasis est une revue numérique trimestrielle du SNCC 
pour les catéchistes. Elle vise à soutenir, encourager, 
accompagner, rappeler les fondamentaux de la 
catéchèse, nourrir la foi des catéchistes et les former. 
Cette revue propose des thèmes qu’elle décline en 
s’appuyant la foi de l’Eglise, tout en proposant des 
outils pratiques, comme : Pas facile de choisir, Notre 
Père, Tous saints, Et après ? Elle est uniquement 
numérique. Vous pouvez vous abonner sur le site 
du SNCC à l’adresse suivante : https://catechese.
catholique.fr/references/nos-publications/loasis/. 
Vous la recevrez dans votre boite mail chaque 
trimestre.

	
	

	
	

	
	

D’autres ressources et propositions pour la catéchèse sur le site : https/www.catholique-nancy.fr/catechese 



Prier

Les événements à venir
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Seigneur,
Tu nous fais cadeau des autres,

Qui veillent quand nous dormons,
Qui croient quand nous doutons,

Et qui prient pour nous
Quand nous nous taisons.

Tu nous fais cadeau des autres, 
Qui marchent avec nous, 

Qui espèrent et angoissent avec nous,
Qui malgré la fatigue jamais ne démissionnent,

Et à qui nous pouvons toujours dire 
Nos soucis et nos détresses.

Tu nous fais cadeau des autres, 
Qui avec nous se tiennent devant toi,

Qui te prient et te questionnent
Qui te remercient,

Et qui sont prêts à tout pour toi.

Tu nous fais cadeau des autres,
Et tu nous les confies.

Nous ne pouvons t’aimer sans eux,
Et tu ne nous aimes pas sans eux.

Permets que nous soyons une bénédiction,
Les uns pour les autres,

Sur le chemin qui nous mène à toi.
Amen

Les dates à retenir : 

• Samedi 25 septembre 2021, à l’Asnée : 
 La rentrée des catéchistes : Catéchiste, semeur et terrain ensemencé !

•  Jeudi 28 et samedi 30 avril 2022, à l’Asnée : 
 commission diocésaine

• Jeudi 25 et samedi 27 novembre 2021, à l’Asnée :  
 commission diocésaine : le baptême, quel accompagnement ?

o Accompagnement pour la réflexion, la 
réalisation, la mise en œuvre des projets 
catéchétiques de la paroisse avec l’EAP, les 
acteurs pastoraux….

o Aide au démarrage de l’année avec les 
familles et les catéchistes

o Aide à la programmation et à l’organisation 
d’année et/ou

o Accompagnement et formation des 
catéchistes, nouveaux ou pas et/ou

o Formation sur les différents modules et/
ou à la préparation aux sacrements en âge 
scolaire

o Participation aux réunions bilans
commission diocésaine : le baptême, quel 
accompagnement ?

• Samedi 25 juin 2022, à Sion, avec Mgr Papin : 
  rassemblement diocésain des enfants et des jeunes, de 7 à 13 ans, à partir du CE1 
 jusqu’aux 6-5ème inclus

Rencontres en paroisse ou en secteur 
à votre demande :


