
 

 

 

 

 

 

 

Il est important de prendre soin de notre corps créé par 

Dieu et de notre santé !  

Jocelyne a animé une séance de danse assise lors du 

« goûter partagé » ce samedi.                                                  

Une trentaine de participants ont pris soin en douceur, en 

beauté et en musique de leur corps. 

Puis, comme chaque mois, plusieurs anniversaires ont été 

souhaités. 
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