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La lune et le soleil

 Ceux qui m’ont fait l’honneur de venir à notre première conférence de 
carême ont entendu que j’aimais regarder le ciel étoilé et repérer Vénus après le 
coucher du soleil, en pensant à Tolkien et son Eärendil (voir la fin du Silmarillion). 
Mais c’est la lune qu’il ne faut pas manquer en ce moment. Elle était pleine le 7 
mars et décline à présent pour disparaître complètement et renaître ensuite, selon 
son cycle habituel. La prochaine pleine lune est le Jeudi Saint. Pâque est toujours 
le dimanche qui suit la première pleine lune du printemps, la première pleine lune 
après le 20 ou 21 mars – pour les Juifs, le 14 du mois de Nisan.
 Nous aurons la même pleine lune que celle qui a accompagné les Hébreux 
à leur sortie d’Egypte. La même pleine lune que le Christ a vue, depuis le Jardin 
des Oliviers, lors de sa terrible agonie. Lumière blafarde dans la nuit de la mort, où 
contre toute attente, tout va renaître, jusqu’aux petites fleurs qui ressemblent aux 
plaies du Christ dans la fresque de Fra Angelico où le Ressuscité semble presque 
danser devant la Madeleine. Le cycle de la lune et le cycle du soleil, les deux phares 
temporels des civilisations, se heurtent en cette nuit, centre de toute l’histoire 
humaine, où la vie et la mort vont se livrer bataille pour que l’homme soit libéré 
du pouvoir de la nuit.
	 Dies	 venit,	 dies	 tua,	per	quam	 reflorent	omnia.	 Lætemur	 in	hac	ut	 tuæ,	
per	 hanc	 reducti	 gratiæ. “Le jour vient, ton jour, qui fait refleurir toute chose. 
Réjouissons-nous de ce jour, qui nous reconduit à ta grâce.” (Hymne latine des 
laudes, temps du carême).

P. François Weber

Dimanche 19 mars 2023
4ème dimanche de Carême

Année A

Nous te confions plus particulièrement :

Saint-Genès samedi à 18h : Simone LEMOINE dont les obsèques ont été célébrées 
cette semaine, Monique MATHIS, Geneviève et Claude SAUNIER.

Saint-Paul dimanche à 9h :

Sacré-Cœur dimanche à 10h30 : Chantal PONCELET dont les obsèques ont été 
célébrées cette semaine, Claude SAUNIER, Anne-Marie WERNERT, Bernard 
MOLINIÉ (quarantaine), Bernard AMBROISE, Jean de CREVOISIER, Genevève et 
Marie BARÇON, les défunts des familles HUCHOT et GUTIERREZ, les défunts des 
familles MAISON-PICARD, Nicole MARIE-SURELLY et ses filles et petites filles, 
Camille TURQUIÉ (anniversaire), Philippe DEGAUCHY.

2 ou 3 stations du chemin de croix à 
partir de Laudato si.

• À 20h,  salle Henri Blaise : 
Témoignage de Ricardo de Tierraviva, 

partenaire du  CCFD-Terre solidaire  
du Paraguay, sur l’accès à la terre des 

peuples Indigènes.

Samedi 25 mars
À 17h,  salle Henri Blaise :

Goûter partagé avec l’équipe 
Diaconie.

Dimanche 26 mars
(et samedi à St Genès) :

Vente des œufs de Pâques au profit 
des œuvres du diocèse.

Quête alimentaire St Vincent de 
Paul : tout au long du carême sur les 

trois églises de la paroisse.

N.B. Pour paraître sur la feuille de messe 
du dimanche, les propositions d’annonces 

paroissiales doivent impérativement parvenir 
le lundi précédent.

Informations paroissiales :

Dimanche 19 mars
À 15h, avec les jeunes de la paroisse 

(catéchèse et scouts) :
messe à la Basilique suivie d’un 

goûter et d’une animation avec Eglise 
verte et le  CCFD-Terre solidaire «Pour 
tous ceux qui rêvent de se nourrir en 

paix».

Mercredi 22 mars
À 10h, salle St Longin : Réunion de 

l’équipe ‘Distributeurs des enveloppes 
du denier de l’Eglise’.

Jeudi 23 mars
De 20h à 21h30 , salle Henri Blaise, 

3ème conférence de carême : Qu’est-
ce que le salut ? par François Weber.

Vendredi 24 mars
• et chaque vendredi de carême,

à 17h30 : chemin de croix « pas à pas 
» avec Église Verte, chapelle Notre-

Dame du Sacré-Cœur, 40 min de 
méditation et de partage autour des 

INFORMATIONS



Entrée : Ouvre mes yeux Seigneur

1.  Ouvre mes yeux, Seigneur, aux merveilles de ton Amour ;
 Je suis l’aveugle sur le chemin, guéris-moi, je veux Te voir.

2. Ouvre mes mains, Seigneur, qui se ferment pour tout garder ;
 Le pauvre a faim devant ma maison : apprends-moi à partager.

3. Fais que je marche, Seigneur, aussi dur que soit le chemin ;
 Je veux Te suivre jusqu’à la croix : viens me prendre par la main.

4. Fais que j’entende, Seigneur, tous mes frères qui crient vers moi ;
 À leur souffrance et à leurs appels que mon coeur ne soit pas sourd.

Messe : San Lorenzo

1ère Lecture : du premier livre de Samuel (1 S 16, 1b.6-7.10-13a)

Psaume 22 : Le Seigneur est mon berger, rien ne saurait me manquer.

1.  Le Seigneur est mon berger : je ne manque de rien.
 Sur des prés d’herbe fraîche, Il me fait reposer.

2.  Il me mène vers les eaux tranquilles et me fait revivre ;
 Il me conduit par le juste chemin pour l’honneur de son Nom.

3.  Si je traverse les ravins de la mort, je ne crains aucun mal,
 car Tu es avec moi : ton bâton me guide et me rassure.

4.  Tu prépares la table pour moi devant mes ennemis ;
 Tu répands le parfum sur ma tête, ma coupe est débordante.

5.  Grâce et bonheur m’accompagnent tous les jours de ma vie ;
 j’habiterai la maison du Seigneur pour la durée de mes jours.

2ème Lecture : de la lettre de St Paul apôtre aux Éphésiens (Ep 5, 8-14)

Acclamation de l’évangile :  Gloire au Christ, parole éternelle du Dieu vivant. 
 Gloire à toi Seigneur !

Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur.
Celui qui me suit aura la lumière de la vie.

Évangile : de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 9, 1-41)

Prière universelle : Notre Père, notre Père, nous Te supplions humblement.

• Les Évêques de France ont instauré, le troisième vendredi de Carême, une 
journée annuelle de mémoire et de prière pour les victimes de violences sexuelles 
et d’abus de pouvoir et de conscience au sein de l’Église. 
Seigneur, envoie ton Esprit Saint sur chacun des membres de ton Église pour la 
guérir et l’aider à passer de l’obscurité à la lumière, nous T’en prions.

• Lucie et Hippolyte ont choisi de découvrir le Christ en répondant à son appel et 
vivent aujourd’hui le second scrutin.  
Seigneur, ouvre leurs yeux à ta Lumière afin qu’ils deviennent Tes fidèles disciples. 
Nous T’en prions.

• Les discussions sur la fin de vie se poursuivent devant le Parlement.
Seigneur, donne à l’Église d’apporter aux débats sagesse et bienveillance 
dans les décisions à prendre. Nous T’en prions.

• Une messe avec les jeunes de la catéchèse, les scouts et les guides est célébrée 
ce dimanche après-midi dans notre paroisse, suivie d’un temps de réfléxion.
Seigneur, donne à tous ces jeunes de vivre cette rencontre, en vérité, comme des 
enfants de lumière. Nous T’en prions.

Communion : Tu fais ta demeure en nous Seigneur (810), 

R. Tu es là présent, livré pour nous. Toi, le tout petit, le serviteur.
 Toi, le Tout-Puissant, humblement tu t’abaisses,
 Tu fais ta demeure en nous, Seigneur.

1. Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons, c’est ton Corps et ton Sang.
 Tu nous livres ta vie, Tu nous ouvres ton cœur,
 Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

2. Par le don de ta vie, Tu désires aujourd’hui reposer en nos cœurs,
 Brûlé de charité, assoiffé d’être aimé, Tu fais ta demeure en nous Seigneur.

3. Unis à ton Amour, Tu nous veux pour toujours, ostensoirs du Sauveur,
 En notre humanité, Tu rejoins l’égaré, Tu fais ta demeure en nous Seigneur.




