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Les sacrements de l'initiation chrétienne

Baptéme

Confirmation

Eucharistie g
Ce document compléte les orientations diocésaines et veut en
faciliter l'application.
Clest une chance qui nous est offerte pour aller plus loin et porter
un regard lucide sur ce que l'on vit, ainsi que pour nous former.
La feuille de route diocésaine invitait a faire de la préparation aux
divers sacrements « un lieu d'annonce de la foi et de catéchése »
en privilégiant une démarche catéchuménale. Ce document rap-
pelle des fondements, donne des repéres et fait des suggestions
concernant le baptéme des petits enfants, la confirmation et la
premiere communion.

FONDEMENTS

DEE CINITIATION
CHRETIENNE

Linitiative du Christ

« Ce n'est pas vous gui mavez choisi, c'est moi qui vous ai choisis et
* établis pour que vous alliez... » (U,

Le fondement de la vie du disciple dans le Nouveau Testament est
l'appel « Viens et suis-moi » et l'envoi « Va ». Dans les deux cas, c'est
Jésus qui appelle et qui envoie.

LEglise « qui a recu la mission de manifester le mystére de Dieu »
rend visible cet appel du Christ. En elle et par elle, le Christ continue
d'agir et d'initier.

Les sacrements rendent présent le Mystére pascal du Christ (sa mort,
sa résurrection et le don de ['Esprit) et nous y font participer. Ils en
sont le signe efficace. Par eux, Dieu invite les hommes & partager sa vie.
Les sacrements communiquent dans IEglise la vie qui vient de Dieu.
L'adulte ou l'enfant est donc invité & découvrir que Dieu a précédé sa
demande et que I'Eglise valide cet appel.

La foi comme don et réponse

La foi est don mais nécessite en méme temps d'y acquiescer. Dieu
ne met pas de condition, mais il attend de notre part une réponse
libre, c'est-a-dire capable d'initiative et d'adhésion. Un début de foi
au Christ est donc nécessaire pour recevoir un sacrement. Cela sup-
pose une conversion initiale, une volonté de changer et de connai-
tre le Christ.

B

ZUNITE DES TROIS SACREMENTS
DE LINITIATION CHRETIENNE

L'unité du Mystére pascal (Paques et Pentecote) fonde l'unité des sacre-
ments de l'initiation chrétienne.

Le baptéme, la confirmation, I'Eucharistie structurent l'itinéraire par
lequel on devient chrétien : « Ils conduisent ensemble a leur pleine
stature les fidéles qui exercent dans I'Eglise et dans le monde la mis-
sion de tout le peuple chrétien » B,

Le dispositif sacramentel de l'initiation chrétienne n'est pas achevé
tant que les trois sacrements nont pas été célébrést,

On devient donc chrétien en étant plongé par le baptéme dans la
mort et la résurrection du Christ, en recevant - particulieérement par
la confirmation - le don de I'Esprit, et en se rassemblant pour ['Eucha-
ristie, ol nous sommes nourris par la parole de Dieu et par le pain et
le vin sanctifiés.

Bien que déployée dans le temps pour les petits enfants et les enfants
en age scolaire, l'unité structurelle de ces trois sacrements demeure.
A la pastorale revient la tache dexpliciter cette unité fondamentale.
LUinitiation chrétienne des adultes qui prévoit la célébration du bap-
téme, de la confirmation et de la premiére communion dans une méme
célébration est le dispositif sacramentel qui rend le mieux compte de
cette unité.

LINSERTION DANS IZEGLISE LOCALE

Un sacrement ne concerne pas uniquement celui qui le regoit mais
toute I'Eglise.

Les sacrements de l'initiation chrétienne insérent dans une com-
munauté. La communauté chrétienne doit manifester un véritable
accueil®. Dans le méme temps, ceux qui sapprétent a célébrer les
sacrements doivent développer un certain sens de |'Eglise, notam-
ment par une fréquentation des chrétiens et une familiarisation avec
leur esprit @,

1In1s,16

2) Gaudium et Spes 41

3) Rituel de l'initiation chrétienne des adultes, n” 2

4) Texte national dorientation pour la catéchése, p. 94
5) Rituel de l'initiation chrétienne des adultes, n* 44-1
6) Rituel de linitiation chrétienne des adultes, n* 71



PROPOSITIONS

Comme le rappellent les différents rituels de
Uinitiation chrétienne ® « L'Eglise n'a donc rien qui
soit davantage sa tdche propre, depuis ses origines,
que d'éveiller les catéchumeénes, les parents des petits
enfants a baptiser, leurs parrains et marraines, a cette
foi véritable et active par laquelle, s'attachant au
Christ, ils entrent dans le pacte de la nouvelle Alliance
ou confirment leur appartenance a cette Alliance.

Tel est le véritable objet de l'activité pastorale qui

forme les catéchuménes et prépare les parents, »

PRENDRE LE TEMPS POUR UN
CHEMINEMENT CATECHUMIENAL

Ce chemin peut étre parcouru rapidement ou lentement. La liberté
personnelle nécessaire a l'initiation chrétienne peut parfois conduire
a une remise en question de la demande initiale d'un sacrement. Mais,
quelle que soit la proposition qui suivra, 'accueil des personnes est
l'image du Christ qui accueille.

En passant d'une préparation ponctuelle pour un sacrement a
une proposition catéchétique plus large.

Il s'agit de proposer des itinéraires catéchétiques qui font vivre aux
personnes la dynamique spirituelle dont la célébration sacramentelle
sera 'expression et l'accomplissement .

En choisissant une « pédagogie d'initiation ». Cette pédagogie
prévoit des itinéraires qui font déja vivre de la grace des sacrements
qu'ils préparent. Ces itinéraires ont pour but de proposer les condi-
tions humaines et ecclésiales qui favoriseront la rencontre person-
nelle avec le Christ et prépareront a toutes les dimensions d'une vie
chrétienne. (cf. Le document de référence, fiche n° 1 - Une démarche
catéchétique qui privilégie des itinéraires)

OSER UN DISCERNEMENT

Aprés une premiére évangélisation « qui forme les catéchumenes et
prépare les parents »™, |'Eglise est appelée a un discernement. Il y a
peut-étre & envisager « une premiére maniére de recevoir les person-
nes qui, sans croire encore pleinement, manifestent de lintérét pour
la foi chrétienne ». || s'agit de proposer un début d'itinéraire qui peut
commencer par un accueil liturgique ™,
Quatre points dattention pour discerner

une conversion de la mentalité et des moeurs et une pratique de
la charité;

une connaissance suffisante du mystére chrétien et une foi
éclairée;

une participation croissante a la vie de la communauté ;

une volonté explicite de recevoir les sacrements de ['Eglise.

Dans tous les cas, l'itinéraire proposé instaure un délai entre la
demande initiale et la célébration. On peut étre amené a différer le
sacrement ¥,

ENCOURAGER LLE PARRAINAGE DEE
LINITIATION CHRETIENNE

« Selon une trés ancienne coutume de ['Eglise, on n'admet pas au bap-
téme un adulte sans parrain ou marraine pris dans la communauté chré-
tienne [...]. Chaque petit enfant, pour son baptéme, doit aussi avoir un
parrain. Sa présence élargit dans un sens spirituel la famille du futur
baptisé et signifie le role maternel de l'Eglise. »,

Le parrainage sexerce pour l'ensemble de l'initiation chrétienne. Le
parrain du baptéme est normalement aussi celui de la confirmation
et de la premiére communion.

Parmi les conditions requises, 'Eglise demande a ce que le parrain ait
« regu lui-méme les trois sacrements de l'initiation » et qu'il ait « une
vie conforme a la foi et a la fonction a assumer »™. Face a la difficulté
de trouver des parrains répondant a ces critéres et étant véritable-
ment partie prenante de la communauté chrétienne, on peut envisa-
ger un parrainage par un membre de cette communauté.

8) Rituel de linitiation chrétienne des adultes ; rituel du baptéme des petits enfants ;
rituel du baptéme des enfants en age de scolarité, rituel de la confirmation

9) Texte naticnal pour l'orientation de la catéchése, p. 54

10) Rituel de Uinitiation chrétienne des adultes et rituel du baptéme des petits enfants, n* 3
) Rituel de l'initiation chrétienne des adultes, n® 68-1, 2,3

12) Rituel de l'initiation chrétienne des adultes, n° 128

13) Rituel du baptéme des petits enfants, n° 43-3

14) Rituel de linitiation chrétienne des adultes, rituel du baptéme des petits enfants, n* 8
15)id. n"10-3




CELEBRER

Dans un itinéraire d'initiation, les célébrations liturgiques ne se limi-
tent pas a celles des sacrements. En particulier, il est nécessaire de
proposer des célébrations de la Parole qui jalonnent la préparation
aux sacrements, tel que cela est prévu pour le catéchuménat des adul-
tes. Ces célébrations peuvent étre vécues en groupe de préparation
ou avec toute la communauté chrétienne. LU'Eucharistie dominicale
est aussi le premier lieu de l'initiation chrétienne, en particulier dans
la liturgie de la Parole.

On se référera aux itinéraires de foi prévus par les différents rituels.
Clest |a que sexprime la proposition que fait I'Eglise dans les sacre-
ments ", Les célébrations engagent la foi de I'Eglise et ne sont pas
des célébrations « privées ». La maniére dont on célébre est décisive
pour lexpérience de foi de lassemblée, pour ceux qui recoivent les
sacrements et pour leurs proches.

Pour préparer et célébrer, on utilisera les rituels

du baptéme des petits enfants (baptéme) ;

du baptéme des enfants en age scolaire (baptéme, premiére Eucha-
ristie) ;

de l'initiation chrétienne des adultes (baptéme, confirmation, pre-
miére Eucharistie) ;

de la confirmaticon (quand elle est séparée du baptéme).

Les messes spécifiques se trouvent dans le Missel romain ; les référen-
ces des lectures sont dans la partie lectionnaire de chacun des rituels
et figurent dans le lectionnaire rituel.
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CONTINUER LE CHEMINEMENT : LA MYSTAGOGIE

La mystagogie désigne a la fois une reprise catéchétique des rites
célébres et, plus globalement, un temps d'appropriation qui termine
litinéraire (cf. Le document de référence. Fiche n* 3 - Une démarche
catéchétique dont la liturgie est la source).

Ceest dans ce cadre que prennent place les initiatives associant les nou-
veaux baptisés a la vie concréte des communautés chrétiennes.

16) Texte national pour lorientation de la catéchése, p. 95
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