Reussir sa V|e, blen sﬁr qu ‘onena envne ! Mais qu’est-ce que ¢a signiﬂe‘-’
Peut -on vraiment dire qu’'une vie e rate ou ¢a se réussit? -
ie, c’est a nous de la mener ! (

et Lous gui b rhh.' ol
) | ;{’mm @ vie, cen edl pad uge chode \\ “setuelguefais,on sé demande : “Plus tard, i) « Reussir sa vie, ¢a veut dire “Réussirsavle, c'est réallser ses réves,
la aei/rppmue uvaiment. tﬂ’pmw a . ydomment onva se dabroulller sans nos - lre heureux, ne p ) ) ses ambitions et &tre hauraux. C'est aussi se dire
{ l'? / / itotolve d . ; " parents 2" Cargerer son argent, parexemple;, | d'ennuis, pouvoir s o - gu'ondaccompli quelque chose; qu'on afait avancar
d @ autred ceoded, comme g pictolre demon. N an ne salt pas trop faire pour U'instant. » amis, gagner bien savie. » . 1& monde A sa facon, en serendant utile aux autres. !! (5}
équipe de foot favorite /" Samuel, 10ans [ g1 Falllhn;soans % Angelo, 8 anis ‘o Sk io, 43 a1k
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| v . i _ _ Avoir I fitre \
|  Un modele imposé ’ =

II
Quand on regarde les publicités, les films, les magazines, = )
qu’on écoute certaines personnes autour de nous, ﬂ
voila tout ce qu’il faudrait pour réussir sa vie... Lr=

% \Avoir\‘

- un métier reconnu Gagner
——l ™ _‘beuucoup dargent

A-t-on vraiment réussi notre vie parce que nous possédons tout cela?
_ e N Et s’il nous manque Uun de ces éléments, a-t-on raté sa vie?
Avoir ' Non ! Il est normal d’avoir envie de gagner suffisamment d’argent pour vivre,

du succés en couple d’exercer un métier qui nous plaft, d’habiter dans un lieu o0l Pon se sent bien,
, /« — -~ ' de vivre avec des gens qu'on aime... Mais il est inutile de vouloir coller

i a tout prix a ce modeéle que l'on nous montre ! Nous sommes tous différents,
alors nous avons chacun notre idée du bonheur et de la réussite,

et vous q«u Co diton!

YUk a,aad don bap, o edt ennisews. L % “Jg ;roés-_qus:;a-u’exme pas, de ratar LB « Mes parents sont heureux méme s'ils sont %ﬂ'/&ﬂéd
On peut t //? !, ‘B . ;‘ sa vie. Tout n'est pns‘petdu_,h_wia _ K 2 2. séparés. Ma mere s'est remariée, mon pére wn
n peut tater 4a vie pm({edawrm ee " ‘nea’arrate pas. Hton a tout le temps \ g

auoir un metliek qu on n alme pad f’w,a ' s un domaine o on est bon " ; e, a une amoureuse. lls réussissent bien leur ‘]M"W .Mf ;

Camille, 11 ans Marine, 10 and| W vie.Enfin, je pense ! » Angelo, 8 ans a;pzfg}a} £ Bryttany.iola.ns
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] Une vie qui nous ressemble

| Si nous sommes vivants,
{ c’est parce qu’une étincelle nous anime...
Et ce que chacun en fait est unique !

(oo 3502)
Chacun a sa maniére

Des vies, il y en a autant que d’&tres humains

sur terre ! Pour chacun, la vie est unique.

Cela ne veut pas dire qu’on soit destiné

a telle ou telle vie, mais qu’on est libre

de créer notre vie a notre fagon,

Voila pourquoi notre entourage n’a pas

a décider de notre vie, méme si les conseils

de nos proches peuvent nous aider & nous

orienter. Et c’est quand on sent que notre vie

correspond vraiment a ce que l'on est, e

gu’on a le sentiment de réussir sa vie. @M a 2?&«)
il

Toujours en chemin

La vie n’est pas comme un restaurant

ou 'on choisit son menu a 'avance,

mais elle se construit petit a petit !

Ainsi, ce que nous choisissons a un moment
donné ne nous engage pas forcément

pour toute la vie. On a le droit de changer
d’études, de métier, de lieu oil I’on vit ;

on est toujours libre de prendre une nouvelle
direction si on sent que cela nous convient mieux.
Notre vie s’invente a chaque instant !

et vous i to didea!

« Tres tot, j’ai eu un probléme pour wlenasals pasidu toutce guejevals falre!
‘marcher. Mais je fais des progreés. plusitard.. I'al entenduiune flle expliguer

Sion a de la volonté, je me dis =8 W qutelles'oceupalt dianfants dans lesipays) | SO sy
qu’on peut y arriver | » # & pauvres, Cela'm'a donné vralment envie | u'y i

Angelo, 8 ans M Eloise, 11 an
e /)

T el

Des erreurs pleines de réussites

Enfant ou adulte, on est tout le temps amené a essayer des choses
nouvelles : faire un exposé, s’initier a un sport, apprendre

un métier, oser dire ce que l'on pense... On n’y arrive pas toujours
tout de suite. Et, souvent, on se trompe ! Mais les erreurs

sont utiles pour réussir : c’est comme cela que 'on apprend

et que l'on découvre nos capacités, mais aussi nos limites...

Et puis rater des choses ne voudra jamais dire gu’on « est » un raté !

{ « 9ily a quelque chose « “En arts plastigues, no fMies Stresses
! qu’on ne réussit pas, on peut .

soit le réussir plus tard, soit - ‘, .1 raté. Mais il ne faut pas se décourager. (9 )
s’intéresser a autre chose. »

parce qulon se dit que notre dessin va dtra

: . o & |l faut encore essayer I
Pauline, 10 ans I

Charles, 9 ans
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Peut-on tout choisir 2

Dans la vie, il y a toujours des choses que I’on choisit
et d’autres que [’on ne choisit pas... Comment faire avec tout ¢a ?

Naitre quelque part
Au cours de notre vie,

nous ne décidons pas tout.
Nous naissons a une certaine
époque et dans un pays
particulier, dans une famille
que l'on n’a pas choisie et qui a
son histoire. Nos parents nous
faconnent aussi par I’éducation
qu’ils nous donnent. Tous, hous
recevons des choses positives..,
et puis des choses qui nous
pésent, et cela nous influence.

Accepter 'imprévu !

) Il nous arrive aussi beaucoup de choses
que nous n’avions pas prévues :

des événements heureux, qui nous donnent

les plans gu’on s’était fixés. Une rencontre

Et tomber malade ou avoir un accident peut
aussi changer notre maniére d’aborder la vie.

de Iélan, ou des épreuves, qui viennent perturber

avec quelqu’un peut ainsi nous marquer 3 jamais,

Apprendre a se connaitre
Pourtant, méme si nous ne maitrisons pas
tout dans notre vie, c'est quand méme
nous qui la menons, un peu a la maniére
d’un capitaine de bateau ! Comme lui,

on est obligé de tenir compte des vagues,
du vent, du temps qu'il fait, mais c’est
\;tOHIOUI‘S a nous de décider [a oli on a envie
ler ! Or c’est parfois le plus difficile !
oir ce dont on a vraiment envie n'est
: -_wdent pour cela, il faut apprendre

Faire des choix, ¢ca rend libre !

Conduire sa vie, c’est aussi faire des choix.

Au début, on en fait des petits, comme les
jouets ou les copains. Ensuite, on en pose

de plus grands, comme notre amoureux(se),
notre métier ou la décision de partir au bout
du monde... Grandir, c’est devenir petit a petit
capable de choisir soi-méme ce qui nous
convient. Ce nest pas facile, car dés

que on fait un choix, on laisse quelque chose
de cdté, que l'on a peur de regretter.

Mais cela nous permet de vivre pleinement
les choses et nous rend libre !

“Pariols, de grands événements se glissent

« ["aime le fool. Mais je ne peLix pas en
faire dans un ¢lub, parce que cela me fait
faire de longs trajets, Du coup, |’y joue autre seeur, faire sa premiére communion,

dans le jardin, et ¢'est aussi bien ! » A ou quand quelqu’un de notre famlile meurt 0 1
% et c'est normal. » y Jean, 8 ans h 3 . . ouvaalhépital.” Samuel, 10 ans

« Des fois, j'aimerals bien/décider, mais ce |
n’est pas possible. Mes parents m’imposet
' de/ne pas faire n'importe quoi, de leur obéif

i 4 dans notre vie : avoir un autre frére ou une
gue f almerals blen falve co motlon ples tard. Ou alors

D alder les PRUKES, parce que, Jinon; U y-en aura tiop
diee la /J,a(ffmm Olivier, 8 ans § i Priscille, 10 ans ctdan
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Plus belle la. v19 l

Profiter de ce que I'on a

Souvent, on pense a tout ce qu’on
n'a pas et qu’il nous faudrait pour
étre heureux. Apprendre 3 apprécier
ce que I’on a sans en vouloir toujours
plus : voila une attitude qui promet
beaucoup de bonheur!

Vivre sa vie au lieu
de vouloir 1a réussir

A force de se battre pour
réussir, on en oublie parfois
de vivre, toutl simplement.
Dans la vie, on n’est pas
obligé de vouloir gagner

ou d’étre le premier!

| Pr _‘_..-_ " 1 -'."i. Nalahashar I-:; !hl_ | ~.

aimerait que notre vie corresponde
I a nos réves. Et si ¢ane marche pas comme
~on l'avait prévu, onest bloqué.
Sion essaye d’étre souple et de s'adapter,
cela arrange beaucoup de choses !

Garder espoir

Dans la vie, il nous arrive aussi

de traverser des moments difficiles.
Il faut alors apprendre

a garder confiance en 'avenir,

en nous disant que la vie finil
toujours par reprendre le dessus.
méme si cela prend du temps.

Savourer le présent

Souvent, on n'a a peine fini
quelgque chose que 'on pense

déja a ce gue I'on va faire aprés,
comme si ce que I’on vivait n’avait
pas de valeur. Vivre pleinement

ce que I'on fait au moment

ot on le fait, c’est apprendre

a aimei la vie instant apres instant.

Aimer et se laisser aimer

Quand on aime et qu’on est aimé,

on se sent vivant. L'amour est un
carburant paur nous et pour les autres,
comme le sang qui coule dans nos
veines. Alors, si on faisait marcher
notre coeur a plein régime ?

Ceot vous qui te dites! g
"8t onne se fatt pas platsin, on veudsit moins F o
da vie, J alpe mangen une. crépe au chocolat, y

"I« Gagner, ¢a m'est gal “On n'a qu’une seule vie,
 parce que I'important,
c’est de participer, méme
si, parfois, on est triste, »
Olivia, 8 ans |

pourquoi se la pourrir
en faisant la téte 2

aller dans los megasins ou ecouter de la muslgue,” | 1 3 _Lu_rr
Y fosephine, 13 ans

Eloise, 11ans  H

I




Pour les croyants, c’est Dleu qul crée la vie et qui Lut donne sens. Méme s°lls
ne le voient pas, ils crolent que sa présence peut les guider dans leur vie,

Une réussite étonnante

D'aprés les Evangiles, Jésus a mené

une vie simple, pleine d’humilité et d’amour.
Il'ne possédait rien, Il attirait les foules

mais était aussi rejeté et critiqué. Puis il est mort
SUr une croix. Est-ce vraiment une réussite 7

Les chretiens le croient car Dieu a ressuscité
Jesus afin qu'il soit présent auprés des hommes.
Et cette vie, qu'il a donnée jusqu'au bout

pour les autres, a un sens : celui de I'amour,

vouas gui &
Rewsstn sa vie, ¢a veut dive mener -\ «Dieu, c'estlui guim'a ampren

ire en Wl mPappre!
A aimer davaritage, & faira des efforts, & aldel,
*\ Aour plus lui ressembler, »

o A wnreviejuite ; etre bon, honnete et
| putd penser aux autres, etre tolerant
Chatles, 9 ans

:

lﬂ'l\m‘.'llh._n'.nJ Ra

ttres nt de ce que nous

programme, ni palllettes ni'gloire
mais une vie au service des autres, en particulier des plus faibles,
des plus isolés, des plus démunis. Pour Jésus, la réussite d'une vie
ne se mesure pas a ce que 'on a amassé A
mals a lamour que l'on a vécu.

7 Pousinvités !

Méme si Jésus indigue aux hommes
des plstes de vie, cammese tourner
vers les aufres, ou ne pas slencombrer

de richesses matérielles, il ne nous donne pas
de recettes ol de regles pracises pourraussir
potre vie I Jésus nous lance plutat une'invitation's
celle de le suivre sur un chemin d'amour. A nous,
ensuite, detrouver la maniere dont nous pouvons aimer
au misux, Vivre en chrétien estiun chemlinexigeant,
mais c'est surtout la source d'une trés grande joie.

« Parfols, quand je dois faire ! “Savoir que Dleu nous Soutisnt,
des grands cholx, je demande & Dieu Py Tht R
de m'aider en me faisanl un signe X

W8 au fond de mol. »
Samuel, 10 ans
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l i o
| “Llimpartant n'est pas ce que nous attenduns de la vie, mais ce gue wews appontons & la vie.”

i ! "7 Victor Frankl (1905-1997)

Psychiatre autrichien qui a vécu les camps de concentration,

—————
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